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Leia primeiro. Assista depois. Guarde para sempre.
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4 Onde paramos

Nos ultimos trés versiculos, s6 ouvimos elogio. Uma igreja que trabalha até doer, que fica firme debaixo do peso,
que testa os falsos e descobre os mentirosos, que atravessou quarenta anos de provas por causa do nome dEle sem

esmorecer.

Se a carta parasse ali, Efeso seria a igreja modelo do Apocalipse. Hoje a carta vira. E vira com uma frase sé.

4 Como usar este caderno

Este caderno é para todo mundo: para quem nunca estudou o Apocalipse, para quem sempre quis entender e
achou dificil, e para quem ja conhece o livro e quer ir mais fundo. Vocé ndo precisa saber nada antes de comecar.
Ore. Faca a oracdo de abertura ou converse com Deus com as suas palavras.
Leia o versiculo. Devagar, duas vezes. Se puder, em voz alta.
Estude. Sublinhe, marque e escreva nas margens. Este caderno é seu.
Anote. No fim ha uma pagina reservada para o que Deus falou com vocé.

Ore novamente. Termine conversando com Deus sobre o que aprendeu.

4 Oracao de abertura

Senhor Jesus, este estudo fala do coragdo — e coragdo é o que eu menos consigo enxergar em mim. Examina-me
haoje. Se em algum lugar o meu amor esfriou sem eu perceber, mostra-me com a Tua mansiddo. Em teu nome,

amém.
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4 0 versiculo de hoje

APOCALIPSE 2:4

“Tenho, porém, contra ti que abandonaste o teu primeiro amor.”

Almeida Revista e Atualizada (ARA)

Onze palavras. E uma das frases mais sérias ditas a uma igreja em toda a Biblia.

4 Palavras que ajudam a entender
Porém — a dobradica da carta: tudo antes era elogio; tudo depois depende disto.

Abandonaste — no grego, aphékes: deixar, largar, soltar. Ndo é “perder” por acidente: é largar no
caminho.

Primeiro amor — nfo o primeiro na ordem, mas o amor de primeiro: aquele do comeco, quente, inteiro.

4 1. “Tenho, porém, contra ti”

Repare que Jesus ndo desmente nenhum elogio. O trabalho continua real. A firmeza continua real. O

discernimento continua real. O “porém” ndo risca nada do que foi dito — e é exatamente isso que assusta.

O problema ndo estava nas mdos.

Estava no coracgao.

Por fora, estava tudo certo. Culto acontecendo, servico funcionando, doutrina afiada. E por dentro, a temperatura

caindo. Este versiculo existe para dizer que é possivel: religido funcionando — e amor esfriando.

4 2.0 que é o “primeiro amor”

Pense em como Efeso comecou: gente recém-convertida queimando em praca publica uma fortuna em livros de
magia, confessando pecado abertamente, virando a economia da cidade de cabeca para baixo de tanto que a vida

delas mudou (Atos 19). Aquilo néo era obrigacdo: era paixao.

E essa frase — “abandonaste o teu primeiro amor” — ndo é a primeira vez que a Biblia usa essa imagem. Séculos
antes, o profeta Jeremias foi enviado por Deus numa época em que o povo de Juda continuava fazendo sacrificios
no templo, continuava com a religido por fora — mas tinha se afastado de Deus por dentro, correndo atras de
outros deuses e de aliancas politicas que ndo dependiam dEle. E Deus manda Jeremias falar algo parecido com o
que Jesus vai falar com Efeso, usando quase a mesma linguagem:

JEREMIAS 2:2

“Lembro-me, a favor de ti, da devogdo da tua mocidade, do amor dos teus

desposdrios, de como me seguiste no deserto, numa terra ndo semeada.”

Almeida Revista e Atualizada (ARA)

Repare na imagem. Deus esta lembrando Israel de um tempo, 14 atras, logo depois de sair do Egito, quando o povo
O seguia pelo deserto — numa terra sem nada para plantar, sem garantia de comida — s6 por confianca, por
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amor, sem precisar de mais nenhuma razio. Um amor de inicio de relacéo: intenso, disposto a tudo, mesmo sem

conforto nenhum.

E, com o tempo, esse mesmo povo continuou fazendo sacrificios, continuou com os rituais, continuou “religioso”
do lado de fora... mas o amor que movia tudo aquilo no comeco ja nio estava mais la. Deus nio estava
reclamando de falta de religido. Estava reclamando de falta de amor — escondida atras de uma religidao

que continuava funcionando normalmente.

4 A imagem do casamento

Todo mundo conhece essa historia de perto. Um casamento que comecou com bilhete, surpresa, conversa até
tarde — e vinte anos depois virou logistica: dividir contas, organizar agenda, resolver a casa. Ninguém
brigou. Ninguém traiu. S6 que o brilho foi sumindo, e ninguém percebeu o dia em que sumiu.

Nenhum casal decide esfriar. Esfria por falta de decisdo. Com Deus funciona igual: ninguém acorda e decide
deixar de amar. O primeiro amor ndo ¢ abandonado num dia — é largado aos poucos, no caminho, enquanto

a rotina continua impecavel.

4 3. Como uma igreja tio certa esfriou

Junte os dados que a propria carta nos deu. Quarenta anos de estrada — ja era a segunda geracfo: gente que
nasceu dentro da igreja e herdou a pratica sem ter vivido a paixdo. Décadas de vigilancia contra os falsos — e
vigiar cansa, e quem vigia demais pode acabar amando mais a cagada ao erro do que as pessoas. A obediéncia

virou rotina; a rotina virou piloto automatico.

E o proprio Jesus tinha avisado que isso aconteceria, no serméo profético:

“E, por se multiplicar a iniquidade,

o amor de muitos esfriard.” (Mateus 24:12)

Nao diz que a doutrina de muitos falhara. Nao diz que o servico de muitos parara. Diz que o amor esfriara — com

tudo o mais continuando a funcionar.

4 Por que isso é tio grave?

Porque o amor ndo é um dos itens da lista — é o motivo da lista. Jesus resumiu toda a Lei em amar a Deus e amar
o préximo (Mateus 22:37-40). E Paulo, escrevendo justamente de Efeso para Corinto, disse: se eu tiver toda a fé,
todo o conhecimento e entregar tudo — sem amor, nada sou (1 Corintios 13:1-3).

Uma igreja pode estar teologicamente certa e espiritualmente fria. Efeso é a prova. E é por isso que a correcfio nio

é sobre fazer mais: eles ja faziam demais. E sobre voltar a amar primeiro.

Mas repare: isso nao significa que esta tudo perdido. A carta ndo termina no diagndstico. No préximo
versiculo, Jesus entrega o caminho de volta — trés passos, praticos, possiveis. O “porém” de hoje existe por causa
do remédio de amanha.

4 0 que este versiculo esta me mostrando sobre Jesus?

Um Jesus que olha o coracio. As mios de Efeso estavam cheias; foi no coracéio que Ele reparou.
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Um Jesus que sente falta. “Abandonaste o teu primeiro amor” é frase de quem se lembra de como era — e quer

de volta.

E um Jesus que fala a verdade com quem ama. Ele elogiou trés versiculos antes de dizer a frase dura. Mas
disse. Amor que néo confronta nio é o amor dEle.

4 Aplicacdo para a minha vida

1. Meca a temperatura, nao a producio. A pergunta deste versiculo ndo é “quanto vocé tem feito?” — é “com
quanto amor vocé tem feito?”. Vale parar, de vez em quando, e perguntar: eu ainda sinto o que sentia no comeco,
ou s6 estou cumprindo tabela? Vocé ora porque quer falar com Deus, ou porque “tem que orar”? Vocé 1é a Biblia

com vontade de encontrar Jesus, ou s6 por obrigacio, por habito, para riscar de uma lista?

2. Desconfie do piloto automatico. Oracio decorada, leitura por obrigacio, culto por costume. Nada disso é
pecado — e tudo isso pode ser sintoma.

3. Lembre de como era no comeco. A primeira oracdo atendida, a primeira vez que a Palavra falou com vocé, o
tempo em que vocé seguia “numa terra ndo semeada”. Essa memoria é o primeiro passo do remédio — e é o

assunto do préximo estudo.

4. Se vocé reconheceu o seu retrato, nio se condene: mova-se. A carta nio foi escrita para envergonhar Efeso

— foi escrita para reacender Efeso.

4 Resumo do estudo

0 “porém” nio desmente os elogios — e € isso que assusta: tudo funcionando, e o amor esfriando.
Aphékes: abandonar é largar no caminho — ato lento, nfo acidente de um dia.

O primeiro amor é a temperatura do comeco: a paixdo de Atos 19 — e Jeremias 2:2, o povo seguindo a Deus no

deserto, numa terra ndo semeada, s6 por amor.

Em Jud4 como em Efeso: a reclamacéio de Deus nio era falta de religiio — era falta de amor escondida atras da

religido funcionando.

Quarenta anos, segunda geracio, vigilancia que cansa: a receita silenciosa do esfriamento.
Jesus tinha avisado: “o amor de muitos esfriara” (Mateus 24:12).

Sem amor, o resto nfo soma (1 Corintios 13): estar certa néo salvou Efeso de esfriar.

Nao esta tudo perdido: o proximo versiculo traz o caminho de volta.

Para guardar no coracédo

Ninguém acorda e decide deixar de amar.
O primeiro amor ndo se perde num dia — se larga aos poucos, com a rotina impecdvel.

4 Versiculos para ler junto

Jeremias 2:2 — o amor de noiva e o deserto niao semeado.
Mateus 24:12 — “o amor de muitos esfriara”.

Mateus 22:37-40 — o amor como resumo de toda a Lei.
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1 Corintios 13:1-3 — tudo sem amor é nada (escrita de Efeso).
Deuteronémio 6:5 — amar a Deus de todo o coracéo.

Apocalipse 3:15-16 — a outra igreja com problema de temperatura.
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4 Para refletir

1. Compare a sua vida com Deus hoje com a do seu “comeco”. O que mudou nas miaos — e o que mudou no

coracao?

2. Em quais areas vocé esta no piloto automatico: orando, lendo, servindo — sem estar presente de verdade?

3. Se Jesus escrevesse uma carta para vocé hoje, com elogio e “porém” — o que vocé acha que estaria em cada

parte?
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4 Minhas anotacdes sobre Apocalipse 2:4

O que Deus falou com vocé neste estudo? Escreva aqui. Ndo precisa ser bonito. Precisa ser verdadeiro.

4 Minha oracéio

Senhor Jesus, eu ndo quero Te servir com as mdos cheias e o coracgdo frio. Lembra-me de como era no comego — e
reacende em mim o que a rotina apagou sem eu perceber. Que o meu trabalho para Ti nunca tome o lugar do meu

amor por Ti. Amém.

Ou escreva a sua propria oracio:

4 No préximo estudo

Apocalipse 2:5 — Lembra-te, arrepende-te, volta

O diagnostico foi dado; agora vem o remédio. Trés passos praticos para voltar ao primeiro amor — e um aviso
sério sobre um candeeiro que pode ser movido do lugar. A histéria de Efeso tornaria esse aviso um retrato

impressionante.
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