
E N T R E     R E V E L A Ç Õ E S

✦

Caderno de
Estudos
Apocalipse 1:3

A primeira bem-aventurança do Apocalipse
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Leia primeiro. Assista depois. Guarde para sempre.



ENTRE REVELAÇÕES  ·  APOCALIPSE 1:3

✦ Onde paramos

Nos dois primeiros estudos, vimos que o Apocalipse é revelação — um livro que existe para mostrar,

não para esconder — e que ele chegou até nós pelas mãos de uma testemunha fiel, João, que atestou

tudo o que viu.

Hoje  vem  a  surpresa  que  quase  ninguém  espera:  o  livro  que  tanta  gente  teme  abre  prometendo

felicidade.  Logo na abertura,  antes de qualquer visão,  o Apocalipse promete bênção para quem o

recebe do jeito certo. E o versículo de hoje explica exatamente que jeito é esse.

✦ Como usar este caderno

Este caderno é para todo mundo: para quem nunca estudou o Apocalipse, para quem sempre quis

entender e achou difícil — e para quem já conhece o livro e quer ir mais fundo. Você não precisa saber

nada antes de começar: cada palavra difícil será explicada na hora em que aparecer. Vamos juntos, um

passo de cada vez.

Siga esta ordem simples:

1. Ore. Antes de ler qualquer coisa, faça a oração de abertura da próxima página. Pode ser com as

suas próprias palavras também.

2. Leia o versículo. Leia devagar, duas vezes. Se puder, leia em voz alta. Você vai entender o porquê

disso mais adiante neste estudo.

3. Estude. Leia o caderno com calma. Sublinhe, marque, escreva nas margens. Este caderno é seu.

4. Anote. No fim, tem uma página só para as suas anotações. Escreva o que tocou o seu coração.

5. Ore de novo. Termine conversando com Deus sobre o que você aprendeu.

Depois de estudar, assista ao vídeo deste versículo no Entre Revelações. Primeiro a Palavra, depois a

explicação. Essa ordem muda tudo.

✦ Oração de abertura

• 

• 

• 

• 

• 
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Pai, obrigado porque o teu livro começa com bênção, e não com medo. Eu quero estar entre os que

leem, ouvem e guardam a tua Palavra. Fala comigo hoje, e me ajuda a não ser apenas ouvinte,

mas praticante. Em nome de Jesus, amém.

✦ O versículo de hoje

A P O C A L I P S E  1 : 3

“Bem-aventurados aqueles que leem e aqueles que ouvem as palavras
da profecia e guardam as coisas nela escritas, pois o tempo está

próximo.”

A l m e i d a  R e v i s t a  e  A t u a l i z a d a  ( A R A )

Leia o versículo duas vezes. Depois repita devagar os três verbos que ele contém: ler, ouvir, guardar. O

estudo de hoje gira em torno deles.

✦ Nota sobre o texto original

O Apocalipse foi escrito em grego. Na hora de traduzir do grego para o português, algumas Bíblias — como

a ARA, que usamos aqui — amenizaram esta frase e colocaram tudo no plural: “aqueles que leem”. Mas no

grego, João escreveu ho anaginóskon, que quer dizer “aquele que lê” — uma pessoa só, no singular. Já “os

que ouvem” está de fato no plural — muitas pessoas.

Ou seja: no original,  um lê e muitos ouvem. Algumas traduções em português conservam esse detalhe:

“Bem-aventurado aquele que lê, e os que ouvem...”. Guarde isso: esse detalhe vai abrir uma janela para o

primeiro século ainda neste estudo.

✦ Panorama: o que este versículo diz

Este é o terceiro versículo da Bíblia toda que eu quero que você memorize com carinho, porque ele diz

para quem é a bênção do Apocalipse.

E N T R E  R E V E L A Ç Õ E S    ·    A P O C A L I P S E  1 : 3

✦ 3 ✦



Repare no que o versículo promete — e no que ele não exige. A bênção não é para quem decifra todos

os símbolos. Não é para quem vence debates sobre o futuro. É para quem faz três coisas simples:  lê,

ouve e guarda.

Isso está ao alcance de qualquer pessoa. Da senhora que estuda com a Bíblia gasta de tanto uso ao

jovem que está abrindo o Apocalipse pela primeira vez — como talvez seja o seu caso. A porta da

bênção é a mesma para todos.

E lembra da nota sobre o texto original, ali em cima? No grego que João escreveu, um lê e muitos

ouvem. Isso não é um erro. É uma fotografia do primeiro século. Daqui a pouco vamos revelar essa

foto.

✦ Frase por frase

“Bem-aventurados”

“Bem-aventurado” é um jeito antigo de dizer: feliz de verdade, abençoado, alguém que Deus mesmo

declara favorecido. Não é a felicidade de quem não tem problemas — é a felicidade de quem está no

caminho certo diante de Deus.

Você já ouviu essa palavra antes? Jesus a usou nas famosas bem-aventuranças do Sermão do Monte:

“bem-aventurados os humildes de espírito...” (Mateus 5). O Apocalipse abre no mesmo tom do ensino

mais querido de Jesus. O mesmo Mestre que abençoou as multidões no monte abre o último livro da

Bíblia abençoando os leitores.

“aqueles que leem”

Lembra do detalhe do original que vimos no panorama? No texto que João escreveu, este primeiro

grupo está no singular: “o que lê”. Uma pessoa só. Por quê?

Porque no primeiro século quase ninguém tinha uma Bíblia em casa — e boa parte das pessoas nem

sabia ler. Os livros eram rolos escritos à mão, raros e caros. Então como uma igreja inteira conhecia

uma carta como o Apocalipse?

Assim: a comunidade se reunia, e um leitor — uma pessoa que sabia ler — ficava de pé e lia o rolo em

voz alta para todos. Essa é a fotografia escondida no versículo: um lê, muitos ouvem.
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O Apocalipse foi escrito para ser ouvido em comunidade, como uma carta lida de uma vez, do começo

ao fim. Por isso ele é tão cheio de imagens e repetições: foi feito para marcar quem ouve.

“e aqueles que ouvem”

Agora o grupo que no original está no plural: a igreja reunida, ouvindo. Na Bíblia, “ouvir” nunca é só

deixar o som entrar pelos ouvidos. Ouvir é receber, prestar atenção e se dispor a responder. Tanto que,

nos capítulos 2 e 3, Jesus vai repetir sete vezes o mesmo chamado: “quem tem ouvidos, ouça”.

Ouvir a Palavra junto com outras pessoas tem um poder especial. A fé cristã nunca foi um projeto

solitário. Este caderno é seu, mas o estudo fica ainda mais rico quando você compartilha com alguém o

que aprendeu.

“e guardam as coisas nela escritas”

Aqui está o terceiro verbo — e o mais exigente. “Guardar”, na Bíblia, quer dizer obedecer, praticar,

viver de acordo. Não é guardar numa gaveta; é guardar no coração e na conduta.

O próprio Jesus usou o verbo assim: “Se me amais, guardareis os meus mandamentos” (João 14:15).

Guardar é a prova do amor.

Perceba a escada do versículo: ler leva a ouvir, ouvir leva a guardar. A bênção completa não é para

quem apenas se informa sobre o Apocalipse, nem para quem apenas se emociona com ele. É para

quem o pratica. O livro quer transformar a sua vida, não só a sua opinião.

“pois o tempo está próximo”

E por que tudo isso é urgente? “Pois o tempo está próximo.”

Lembra do “em breve” do versículo 1? Aqui está o primeiro pagamento daquela promessa. O versículo

3 explica para que serve a proximidade: ela é a razão para obedecer agora — não uma charada para

calcular datas.

Pense  assim:  se  você  descobre  que  uma  visita  muito  querida  está  chegando,  você  não  senta  para

calcular o minuto exato em que a campainha vai tocar. Você arruma a casa. A proximidade não vira

conta matemática; vira preparo. É exatamente isso que o Apocalipse quer produzir em nós.

E o que exatamente está próximo? Essa resposta o próprio livro vai construindo aos poucos. Vamos

deixá-la amadurecer ao longo da caminhada — e no fim do livro ela vai ficar completa. Por enquanto,

guarde o essencial: o tempo de levar a Palavra a sério é agora.
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✦ Contexto histórico: uma igreja que ouvia junta

Feche os olhos e imagine a cena. Uma casa simples em Éfeso, no fim do primeiro século. É noite. A

comunidade se reúne: trabalhadores, mães com filhos no colo, escravos, comerciantes. Alguém acende

as lamparinas.

Então  o  leitor  desenrola  um  rolo  recém-chegado  da  ilha  de  Patmos.  Silêncio.  E  a  voz  começa:

“Revelação de Jesus Cristo...”

Durante cerca de uma hora e meia, ninguém sai. A igreja ouve o livro inteiro, de uma vez: os louvores,

as advertências, as visões, a cidade santa descendo do céu. Muitos choram. Alguns apertam as mãos.

Todos entendem o recado: Jesus reina, e vale a pena ser fiel.

Parece muito tempo? Para nós, talvez. Mas lembre-se: aquela igreja não tinha o rolo em casa. Aquela

poderia  ser  a  única  chance  de  ouvir  a  mensagem que tinha acabado de  chegar  do exílio  de  João.

Ninguém ia embora no meio.

Era assim que se “lia” o Apocalipse. Não em pedacinhos soltos, não em silêncio, não sozinho — mas

em voz alta,  em comunidade, com o coração aberto. Ler cartas assim era o costume das primeiras

igrejas: Paulo pediu o mesmo com a carta aos Colossenses (Colossenses 4:16).

E o livro não parou na primeira igreja. Olhe o versículo 11 deste mesmo capítulo: Jesus manda João

escrever “em livro” o que via e enviar “às sete igrejas” — o livro inteiro, para todas elas. Não era um

recado picado, um pedaço para cada cidade. Era o rolo completo, viajando de igreja em igreja. Cada

comunidade ouvia tudo: as visões e também as cartas dirigidas às outras seis igrejas.

Nosso desafio de 404 dias vai no ritmo oposto — um versículo por dia, com calma de estudo. Os dois

jeitos se completam: o mergulho de uma vez só e o gole diário. Que tal fazer os dois? Um dia destes,

reserve um tempo e ouça o Apocalipse inteiro numa Bíblia em áudio. Você vai  experimentar algo

parecido com o que aquela igreja sentiu.
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✦ Você sabia? — A rota do rolo

Repare na ordem das sete igrejas em Apocalipse 1:11: Éfeso, Esmirna, Pérgamo, Tiatira, Sardes, Filadélfia e

Laodiceia.  Essa ordem não é aleatória — ela desenha,  no mapa,  um caminho circular pelas  estradas da

região.

Éfeso era a cidade mais próxima da ilha de Patmos. De lá,  um mensageiro seguia de cidade em cidade,

entregando o rolo para ser lido e copiado em cada igreja, até completar o circuito.

Ou seja: o próprio endereço do livro é um roteiro de viagem. A mensagem foi planejada para circular — e

circulou tanto que chegou até você.

✦ Você sabia? — O livro das sete bênçãos

A bem-aventurança de hoje é a primeira de sete espalhadas pelo Apocalipse. Sim, sete — o número que mais

aparece no livro.

As outras seis estão em 14:13, 16:15, 19:9, 20:6, 22:7 e 22:14. Repare nas duas do último capítulo: em 22:7,

a bênção é para “aquele que guarda as palavras da profecia deste livro” — o mesmo tema de hoje. O livro

abre e fecha abençoando quem guarda.

Vamos colecionar essas sete bênçãos ao longo da caminhada, como quem coleciona pedras preciosas.

✦ Você sabia? — O tempo certo

Na língua original,  a  palavra  traduzida como “tempo” aqui  é  kairós.  O grego tinha duas  palavras  para

“tempo”: uma para o tempo do relógio, que passa igual para todos, e kairós — o tempo certo, o momento

decisivo, a hora da oportunidade.

O versículo não diz que “faltam poucos minutos no relógio”. Diz que o momento decisivo está próximo. É

a diferença entre olhar as horas e perceber que chegou a hora.

✦ O que este versículo está me mostrando sobre Jesus?

Esta é  a  pergunta que vamos fazer  em todos os  estudos,  do primeiro ao último versículo.  Ela é  a

bússola da nossa caminhada.

Este versículo me mostra um Jesus generoso. Ele poderia simplesmente exigir que eu lesse o livro dele.

Em vez disso, Ele promete bênção para quem lê. O primeiro capítulo ainda nem terminou e Jesus já

está abençoando o leitor — abençoando a mim.
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Me mostra também um Jesus que fala à comunidade, não só a indivíduos. Ele abençoou o leitor e os

ouvintes reunidos.  Jesus ama a igreja — gente imperfeita,  reunida em volta da Palavra dele.  E me

chama para dentro dessa roda.

E me mostra um Jesus que espera resposta. Ele não quer admiradores do Apocalipse; quer praticantes.

O Senhor que me abençoa é o mesmo que me diz, com amor: guarda o que está escrito. A bênção e a

obediência andam de mãos dadas.

✦ ❤ Aplicação para a minha vida

O Apocalipse não foi escrito só para ser entendido. Foi escrito para ser vivido. Escolha pelo menos uma

destas atitudes para praticar hoje:

1. Leia em voz alta

Hoje, leia Apocalipse 1:1-3 em voz alta, devagar, como um ato de devoção. Ouça a sua própria voz

pronunciando a Palavra. Você estará fazendo o que o versículo abençoa — e o que a igreja faz há dois

mil anos.

2. Escolha uma verdade para guardar

Dos três primeiros versículos, escolha uma verdade para guardar nesta semana — e transforme-a numa

ação concreta. Exemplo: “o tempo está próximo” pode virar “vou me reconciliar com aquela pessoa

ainda esta semana, sem adiar”.

3. Recupere a roda de ouvintes

Convide alguém — família, um amigo, seu grupo da igreja — para ler este trecho junto com você e

conversar sobre ele. O Apocalipse foi feito para ser ouvido em comunidade. Não caminhe sozinho.

✦ Resumo do estudo

Se você só puder guardar algumas coisas de hoje, guarde estas:

O Apocalipse abre prometendo bênção, não espalhando medo. A primeira bem-aventurança está

logo na abertura do livro.

• 
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A bênção é para quem lê, ouve e guarda — três verbos ao alcance de qualquer pessoa, não só de

especialistas.

No texto original, um lê e muitos ouvem: o versículo fotografa a leitura pública do rolo nas igrejas

do primeiro século.

Guardar é obedecer. A bênção completa é para quem pratica, não só para quem se informa.

“O tempo está próximo” é razão para obedecer agora, não para calcular datas. Proximidade vira

preparo, como quem arruma a casa para uma visita querida.

P A R A  G U A R D A R  N O  C O R A Ç Ã O

A bênção do Apocalipse não é para quem decifra tudo. É para quem lê,
ouve e guarda.

✦ Versículos para ler junto

Estes versículos acompanham os três verbos de hoje — ler, ouvir e guardar:

Colossenses 4:16 — Paulo ordena que a sua carta seja lida na igreja e depois passada adiante. A

leitura pública era o costume das primeiras comunidades.

Lucas 11:28 — Jesus:  “bem-aventurados  são  os  que  ouvem a  palavra  de  Deus  e  a  guardam”.  O

versículo de hoje ecoa uma bem-aventurança dita pelo próprio Jesus.

João 14:15 — “Se me amais, guardareis os meus mandamentos.” Guardar a Palavra é a forma que o

amor a Jesus encontra para aparecer.

Tiago 1:22 — “Tornai-vos,  pois,  praticantes da palavra e não somente ouvintes.” Tiago resume a

escada do nosso versículo: ouvir precisa desembocar em praticar.

Apocalipse 22:7 — A penúltima bem-aventurança  do livro  repete  a  primeira:  “bem-aventurado

aquele que guarda as palavras da profecia deste livro”. O Apocalipse termina como começou.

• 

• 

• 

• 
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✦ Minhas anotações sobre Apocalipse 1:3

O que Deus falou com você neste estudo? Escreva aqui. Não precisa ser bonito. Precisa ser verdadeiro.
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✦ Minha oração

Agora é a sua vez de falar com Deus. Se quiser, use esta oração como ponto de partida:

Senhor, obrigado porque o teu livro começa me abençoando. Eu não quero ser apenas alguém que

lê e se impressiona. Quero ler, ouvir e guardar. Grava no meu coração o que eu estudei nestes três

primeiros dias, e me dá a prontidão alegre de quem arruma a casa porque sabe que o Senhor

está próximo. Amém.

Ou escreva a sua própria oração:
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✦ No próximo estudo

Apocalipse 1:4 — Graça e paz às sete igrejas

Agora que sabemos o que o livro é e para quem ele foi dado, João começa a carta propriamente dita —

e apresenta Deus com um dos nomes mais impressionantes de toda a Bíblia: “aquele que é, que era e

que há de vir”. O que esse nome significa? É o que vamos descobrir no próximo estudo.

✦

Continue lendo. Continue perguntando.
E continue caminhando comigo, um versículo de cada vez.

@ e n t r e r e v e l a c o e s    ·    e n t r e r e v e l a c o e s . c o m . b r
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